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蛋白營養粉混合飲料 草莓風味
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Ingredients: Whey protein concentrate, milk 
protein concentrate, isomaltooligosaccharide 
powder, low-heat nonfat milk powder, fructose, 
sunflower oil powder, natural flavors, olive oil 
powder, tapioca maltodextrin, flax seed powder,  
xanthan gum (thickener), medium-chain 
triglycerides oil powder, tricalcium phosphate,   
red beet juice concentrate, magnesium oxide,   
sea salt, alfalfa juice concentrate, lactase, steviol  
glycoside, magnesium stearate, silicon dioxide,  
mixed tocopherols (vitamin E), cellulase enzyme,  
invertase enzyme, lipase enzyme, psyllium seed  
powder, ferrous lactate, ascorbic acid (vitamin 
C), zinc oxide, potassium iodide, niacinamide, 
selenium yeast, Lactobacillus acidophilus LA-5,  
vitamin D3 (cholecalciferol), beta carotene, vitamin 
B₁₂ (cyanocobalamin), vitamin B₆ (pyridoxine 
HCl), folic acid, d-calcium pantothenate, vitamin 
B₂ (riboflavin), vitamin B₁ (thiamin HCl), biotin

Contains milk ingredients.

Contains thickener, anticaking agents, and 
enzymes as permitted food conditioner, 
permitted coloring and flavoring substances.

Contains 2 x 10⁶ cfu/g probiotic cultures. 成份:濃縮牛乳清蛋白, 濃縮牛奶蛋白, 異麥芽糖寡
糖, 低溫脱脂奶粉, 果糖, 葵花籽油粉末, 天然香料
(草莓、香草), 橄欖油, 麥芽糊精,亞麻仁粉末, 玉
米糖膠(粘稠劑), 中鏈三酸甘油酯粉末, 磷酸鈣, 甜
菜汁粉末, 氧化鎂, 海鹽, 紫花苜蓿草汁粉, 乳糖
酵素, 甜菊醣苷(甜味劑), 硬脂酸鎂, 二氧化矽, 混
合生育醇(維生素E), 纖維素酵素, 蔗糖轉化酵素, 
脂肪酵素, 車前子殼, 乳酸亞鐵, 抗壞血酸(維生
素C), 氧化鋅, 碘化鉀, 菸鹼醯胺, 硒酵母, 乳酸菌
(Lactobacillus acidophilus), 膽鈣化醇(維生素D3), 
β-胡蘿蔔素, 氰鈷胺明(維生素B12), 鹽酸吡哆辛 
(維生素B6), 葉酸, 本多酸鈣, 核黃素(維生素B2), 
鹽酸硫胺明(維生素B1), 生物素

本產品含牛奶成分..

註:每100毫升之營養素是將59公克本產品以240毫
升開水沖泡後呈現之數據。

NUTRITION INFORMATION
Serving Size: 2 Scoops (59 g)
Servings per Container: 14

Amount 
per 100 g

Amount 
per Serving

Energy 375 Cal 221 Cal

Protein 41 g 24 g

Total Fat 8 g 5 g

Monounsaturated Fat 4 g 2.5 g

Polyunsaturated Fat 1 g 0.5 g

Saturated Fat 2.5 g 1.5 g

Trans Fat 0 g 0 g

Total Carbohydrate 41 g 24 g

Sugars 19 g 11 g

Dietary Fiber 13 g 8 g

Sodium 441 mg 260 mg

Calcium 542 mg 320 mg

Vitamin C 24 mg 14 mg

Vitamin D 4 mcg 2.5 mcg

Vitamin E 6 mg 3.5 mg

Vitamin B1 1 mg 0.385 mg

Vitamin B2 1 mg 0.595 mg

Niacin 5 mg 2.8 mg

Vitamin B6 1 mg 0.63 mg

Vitamin A 318 mcg 187.5 mcg

Folic Acid 119 mcg 70 mcg

Vitamin B12 2 mcg 1 mcg

Iron 5 mg 3 mg

Iodine 91.5 mcg 54 mcg

Magnesium 135.5 mg 80 mg

Zinc 7 mg 4.2 mg

營養標示
每一份量 240 毫升
本包装含 14 份

每份 每 100 毫升

熱量 221 大卡 92 大卡

蛋白質 24 公克 10 公克

脂肪 5 公克 2 公克

飽和脂肪 1.5 公克 0.6 公克

反式脂肪 0 公克 0 公克

碳水化合物 24 公克 10 公克

糖 11 公克 5 公克

膳食纖維 8 公克 3 公克

鈉 260 毫克 108 毫克

鈣 320 毫克 133 毫克

維生素 A 187.5 微克 RE 78 微克 RE

維生素 C 14 毫克 6 毫克

鐡 3 毫克 1.3 毫克

維生素 D 2.5 微克 1 微克

維生素 E 3.5 毫克 α-TE 1.5 毫克 α-TE

維生素 B
1

0.385 毫克 0.2 毫克

維生素 B
2

0.595 毫克 0.2 毫克

菸鹼素 2.8 毫克 NE 1 毫克 NE

維生素 B
6

0.63 毫克 0.3 毫克

葉酸 70 微克 29 微克

維生素 B
12

1 微克 0.4 微克

碘 54 微克 22.5 微克

鎂 80 毫克 33 毫克

鋅 4.2 毫克 1.8 毫克


